  Пояснительная записка к учебному плану 

ГБОУ ООШ пос.Ровно-Владимировка
 как части основной образовательной программы 

начального общего образования
на 2015-2016 учебный год
Учебный план начального общего образования  ГБОУ ООШ пос.Ровно-Владимировка разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами и методическими материалами:

Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ ( в редакции 23.07.2013); 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки  Российской Федерации  от 06.10.2009 № 373;

Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа. М.: Просвещение,2010.
Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. 
Основная образовательная программа ГБОУ ООШ пос.Ровно-Владимировка. Начальная школа. Основная школа.

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189.
Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

·формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

·готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

·формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

·личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
В 4 классе предусмотрено преподавание курса ОРКСЭ 1 час в неделю.
Для повышения двигательной активности обучающихся в 1-х  классах в первой половине дня  предусмотрены занятия на свежем воздухе 
« Динамическая пауза» (2 часа в неделю из внеурочной части), проводимые  в те дни, когда не проводится урок физической культуры.

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся во внеурочное время. В соответствии с требованиями Стандарта и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и организуется по следующим направлениям развития личности:  (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Это  кружки в 1 -4 классах по направлениям :

1.Общекультурное- «Театр», .  
2.Социальнозначимое   -  «Мой мир», 
3.Духовно-нравственное -«Твори добро» , «Мы патриоты»
4.Спортивно-оздоровительный модуль– «Подвижные народные игры», «Ритмика», «Теннис», Динамическая пауза.
5.Интеллектуальное - «Мыслеград», «Легоконструктор»
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т. д.).

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования ЦВР м.р.Волжский, культуры КДЦ «Тандем», ДЮСШ м.р.Волжский . В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются такие формы работы как  «Веселые старты», экскурсии, походы, «День Здоровья» и др.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Образовательное учреждение работает в режиме  5‑дневной  учебной недели.
Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в первом классе — 33 недели.

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени триместров и каникул. В первом классе используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь-октябрь  3 урока в день по 35 минут каждый и физкультура или динамическая пауза, в ноябре-декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый. В целях выполнения учебного плана уроки «Окружающий мир» проводятся на свежем воздухе , как экскурсии или практические занятия.
Продолжительность урока составляет во 2—4 классах — 40  минут.

Продолжительность урока первоклассников в сентябре-декабре составляет 35 минут,  в январе-мае – 45 минут.

Школа занимается в  одну  смену. В начальной школе 3 класса комплекта. Учащиеся 2, 4 класса объединены в один класс-комплект. 
Внеурочная деятельность в начальной  школе 

	Внеурочная деятельность
	1 класс
	2,4класс
	3 класс

	Духовно-нравственное направление
Твори добро 
Мы патриоты


	1
	2
2
	1

	2.Интеллектуальное направление

Кружок «Мыслеград»
Легоконструктор

	1
1
	1
1
	1
1

	 3.Социально-значимое,
    Мой мир
	1
	1

	1

	4.Общекультурное направление 

Театр

	1
	1
	1

	5.Спортивно-оздоровительное направление 

Теннис 
Ритмика  

Динамическая пауза

Город «Неболейкин»
Народные подвижные игры


	2

1

1
	2

1
	2

2

	ИТОГО 
	9
	12
	12


Учебный план 

ГБОУ ООШ пос.Ровно-Владимировка 

Начальное общее образование 
	Учебные предметы
	классы
	
	

	
	I
	II
	III
	 IV

	 Обязательная часть
	Количество часов

	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	1

	ОРКСЭ
	–
	–
	–
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	ИТОГО
	21
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

(при 5-дневной учебной неделе)
	-
	-
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23

	
	
	
	
	


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

Содержание образования на ступени основного общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть базисного учебного плана обеспечивает реализацию федерального компонента государственного образовательного стандарта, включает в себя перечень образовательных компонентов (учебных предметов, курсов, дисциплин) и  минимальное количество часов на их изучение.

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся - 9 часов в неделю на внеурочную деятельность.  

В соответствии с требованиями ФГОС и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) внеурочная деятельность организуется по основным  направлениям развития личности: 

· духовно-нравственное- « НАШ дом», «Мы вместе»»,

·  социально-значимое : «Разноцветный мир», «Патруль безопасности»

· Интеллектуальное : экологическое-«Юный эколог»,исследовательская деятельность «Юный информатик», «Юный биолог-исследователь».
·  общекультурное- «Театр»,

·  спортивно-оздоровительное- «Баскетбол» 
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование, туристические походы по родному краю.
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования ЦВР, ДЮСШ, СДК .

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Образовательное учреждение работает в режиме  5‑дневной  учебной недели. Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования составляет 34 недели.

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени (триместров) и каникул.

Продолжительность урока составляет — 40  минут.

Школа занимается в  одну смену.
1. Предмет «Информатика и ИКТ» изучается  в 7, 8 классе -1 час, 9 классе -2 часа в неделю.
2. «Основы безопасности жизнедеятельности» вводятся для изучения в VII классе как самостоятельный учебный предмет (1 час в неделю). Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный предмет «Обществознание».

3. Преподавание образовательного компонента «Искусство» становится непрерывным (с V по IX класс),  в VIII- IX классах  «Искусство» по 1 часу в неделю.
4. В V классе 1 час в неделю добавляется на изучение иностранного языка из части учебного плана формируемой участниками образовательного процесса,  в VII-IX классах представлен  различными модулями  курса «Основы проектной деятельности» и «Проектной деятельностью».

5.  Преподавание     курса «Технология» делится на модули  «Информационные технологии», «Сельскохозяйственные технологии», «Технология ведения домашнего хозяйства», «Технология приготовления пищи», «Домашняя экономика», которые не предполагают проведения занятий в «Мастерских»

6. В IX классе отводится 1 час в неделю на  предпрофильную подготовку.
Учебный план основного общего образования

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	2
	20

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	2
	4

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Изобразительное искусство

Искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	3

2

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	
	6


Продолжение

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятель-ности
	ОБЖ
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	29
	29
	31
	31
	30
	150

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Иностранный язык

Основы проектной деятельности

Проектная деятельность 

Предпрофильная подготовка
	
	1


	1
	1

1


	1

1

1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) *
	9
	9
	9
	0
	0
	27


* Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется образовательным учреждением и не учитывается в объеме максимальной допустимой недельной нагрузки.
Внеурочная деятельность в 5-7 классах ГБОУ ООШ пос.Ровно-Владимировка
	Внеурочная деятельность
	5 класс
	6класс
	7 класс

	Духовно-нравственное направление
Наш дом

Мы вместе


	1
	     1
	     1

	2.Интеллектуальное направление

Юный информатик

Юный эколог

Юный биолог-исследователь
	1

2
	1

2
	1

2

2

	 3.Социально-значимое,

    Разноцветный мир

Патруль безопасности
	1
	1
	1

	4.Общекультурное направление 

Театр


	2
	2
	

	5.Спортивно-оздоровительное направление 

Баскетбол 
	2
	     2
	2

	ИТОГО 
	9
	9
	9


	  Принят 
На заседании

 педагогического совета
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